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Inleiding

SPACE4AYA; Hét congres voor leeftijidsspecifieke AYA zorg voor jongvolwassenen met kanker wordt op 7
maart 2019 voor de 6° keer georganiseerd!

SPACE 4 aya is een congres voor AYA's en naasten, verpleegkundigen / verpleegkundig specialisten, medisch
specialisten betrokken bij AYA-zorg, medisch maatschappelijk werkers, psychologen, fysiotherapeuten en
andere (toekomstige) zorgprofessionals met special interest in leeftijdsspecifieke AYA zorg.

Wat haal je er?
Leeftijdsspecifieke AYA kennis. Inhouds- én ervarings-deskundige experts informeren je over de nieuwste
ontwikkelingen van ‘kanker op de AYA leeftijd’ binnen zorg, wetenschappelijk onderzoek en opleidingen.
Inspiratie en motivatie. Het nationale AYA congres SPACE 4 AYA is hét toonaangevende congres in
Nederland over leeftijdsspecifieke zorg voor en met jongvolwassenen met kanker.
Ontmoeting en contact. Zorg of onderzoek doe je samen met de AYA's en andere zorgprofessionals. Zo kan
je zorg steeds verbeteren. Dealen met kanker op de AYA leeftijd, kan je samen doen met je zorgprofessionals
en andere AYA's of naasten.

We hopen jullie in grote getale te verwelkomen!!

Programmacommissie SPACE 4 AYA 2019:

Dr. Olga Husson, codrdinator wetenschappelijk onderzoek ‘Kanker op de AYA leeftijd’, epidemioloog, AvL-NKI,
Amsterdam

Dr. Jacqueline Tromp, Internist-oncoloog & projectleider AYA Kenniscentrum Amsterdam UMC, locatie AMC,
Amsterdam

Dr. Rhodé Bijlsma, Internist-oncoloog & projectleider AYA Kenniscentrum UMCU, Utrecht

Sophia Sleeman, Junior onderzoeker, lid AYA kernteam Nationaal AYA ‘Jong & Kanker’ Platform

Dr. Eveliene Manten-Horst, Directeur Nationaal AYA ‘Jong & Kanker’ Platform

Dagvoorzitter: Tom van ‘t Hek

Op een laagdrempelige wijze is er tijdens de breaks de gelegenheid om met collegae kennis
en ervaring uit te wisselen tijdens posterpresentaties. Dit mogen zowel medisch-technische
thema’s als psycho-sociale thema’s zijn. Ook is het toegestaan reeds eerder (internationale)
gepubliceerde abstracts in te dienen.

De 3 beste inzendingen mogen hun poster plenair presenteren tijdens een poster pitch van
3 minuten. Aansluitend is er 2 minuten om vragen te stellen.

U kunt uw abstract indienen via www.SPACE4aya.nl



08.30 Registratie 6° SPACE 4 AYA Congres
Jij doet er toe!

09.30 Opening | Welkom en opening met AYA muziek ‘Leef! Powered by Jip’
Prof. Dr. Koos van der Hoeven, Prof. Dr. Winette van der Graaf, Bestuur Stichting Nationaal AYA ‘Jong
& Kanker’

09.45 Waarom het verhaal van AYA er toe doet!
Sheila R. Prins, AYA

10.00 Waarom AYA zorg ertoe doet | De rol van de AYA verpleegkundige in de multidisciplinaire AYA zorg
Joria Damhuis, casemanager AYA zorg, AYA Kenniscentrum Amsterdam UMC, locatie AMC,
Amsterdam

10.15 Jij doet er toe bij AYA onderzoek!
Dr. Olga Husson, codrdinator AYA wetenschappelijk onderzoek, epidemioloog, NKI-AvL, Amsterdam
en Prof. Dr. Winette van der Graaf, internist-oncoloog, grondlegger AYA Nederland, NKI-AvL, Amsterdam

10.30 Ochtendpauze
Tijdens de pauzes is er gelegenheid om naar de AYA lounge te gaan (alleen voor AYA’s en naasten open),
naar de poster-ruimte en naar de informatie markt.

11.00 Wat doet er toe in de palliatieve AYA zorg?
Ervaring en cijfers over ‘als je niet meer beter kunt worden’ en welke zorg er dan toe doet
Prof. Dr. Saskia Theunissen, hoogleraar palliatieve zorg UMCU, Utrecht
Bram Verhees, oprichter Hoestie.nu. Muzikale omlijsting door Productiehuis Plezant

3 wetenschappelijke abstracts zijn door de programmacommissie uitgekozen voor een mondelinge
5 minuten pitch waarin de essentie van het onderzoek voor AYA’'s uit de doeken wordt gedaan.
Alle ingezonden posters zijn te zien in de wetenschappelijke poster-ruimte.

12.15 Lunchpauze

13.15 Intimiteit & Seksualiteit
Dr. Henk Elzevier, Uroloog-sexuoloog AYA Kenniscentrum LUMC, Leiden; Projectleider AYA
Dreamteam ‘Intimiteit en Seksualiteit’ Nationaal AYA ‘Jong & Kanker’ Platform

13.45 Wisseltijd

14.00 - 14.45 PARALLELRONDE 1

1.1 Doet Intimiteit & Seksualiteit er toe? (sessie alleen open voor AYA’s en naasten)
Dr. Henk Elzevier, Uroloog-seksuoloog AYA Kenniscentrum LUMC, Leiden; Projectleider AYA
Dreamteam ‘Intimiteit en Seksualiteit’ Nationaal AYA ‘Jong & Kanker’ Platform; I.s.m. arts-
onderzoekers Soemeya Haj Mohammad en Leonore Albers, AYA Kenniscentrum LUMC, Leiden.

1.2 Muziek als medicijn? Complementaire zorg - Integrative Medicine (sessie open voor AYA’s,
naasten en zorgprofessionals)
Sprekers ondermeer: Anneke Naaijkens-Doek, Register Vaktherapeut Muziek, Voorzitter
Kennisnetwerk Vaktherapie en Oncologie

1.3 Wat doen Late Effecten er toe? Late Effecten is een van de workpackages van COMPRAYA
(sessie alleen open voor zorgprofessionals)
Prof. Dr. Jourik Gietema, internist-oncoloog, AYA Kenniscentrum UMCG, Groningen en 3 van zijn
onderzoekers

14.45 Middagpauze

15.15- 16.00 PARALLELRONDE 2 (sprekers idem als parallelonde 1)
2.1 Intimiteit & Seksualiteit (sessie alleen open voor zorgprofessionals)
2.2 Muziek als medicijn? Complementaire zorg - Integrative Medicine (sessie open voor AYA’s,
naasten en zorgprofessionals)
2.3 Wat doen Late Effecten er toe? Late Effecten is een van de workpackages van COMPRAYA
(sessie alleen open voor AYA’s en naasten)

16.00-16.05 Wisseltijd naar plenaire zaal

16.05 Waarom doet genetica ertoe bij kanker en de behandelingen? Wat weten we al wel en wat
weten we nog niet? Tumor-genetica is een van de workpackages van COMPRAYA
Prof. Dr. Marjolijn Ligtenberg, hoofd laboratorium Tumorgenetica en Principal Investigator bij het
Radboud Institute for Molecular Life Sciences, Radboudumc, Nijmegen

16.25 Patiéntenvereniging Stichting Jongeren en kanker | Contact, Informatie en belangenbehartiging
Rebecca ter Mors, voorzitter a.i. Stichting Jongeren en Kanker (SJK)
16.35 Ervaringen en wetenschappelijk bewijs voor ‘ the healing power of adventure’
Paul Rhebergen, initiatiefnemer Powder Days
16.45 Jaarlijkse HAYAcinten verkoop uitgelicht door de hyacinten-kwekers en Royal Flora Holland
17.00 Dagafsluiting | Hapje en drankje | Napraten



Donderdag 7 maart 2019
Stadion Galgenwaard, Utrecht, Herculesplein 241, 3584 AA Utrecht

AYA’s en naasten Gratis

Artsen 125 EUR
Verpleegkundigen 50 EUR
Paramedici 50 EUR
AlOS 50 EUR
Studenten 20 EUR*

Overige deelnemers 125 EUR

‘U kunt alleen inschrijven voor het studententarief als u een voltijdopleiding volgt. Studenten dienen
een kopie van hun collegekaart naar Congress Care te sturen.

Annuleringsvoorwaarden: Bij ontvangst van uw schriftelijke annulering véoér 1 maart 2019 vindt restitutie
plaats onder aftrek van 30% administratiekosten. Na deze datum kan geen restitutie meer plaatsvinden.

Accreditatie is aangevraagd bij:

¢ het Accreditatiebureau Algemene nascholing (ABAN) o.a.voor internisten,chirurgen,kinderartsen,
klinisch genetici,neurologen, gynaecologen, psychiaters, urologen en radiotherapeuten,
huisartsen, bedrijfsartsen en fysiotherapeuten

e ADAP (Accreditatie Deskundigheidsbevorderende Activiteiten Paramedici)

¢ het Accreditatiebureau Verpleegkundig Specialisten Register

¢ het Accreditatiebureau Kwaliteitregister V&V en Register Zorgprofessionals oncologie

Website: www.aya4net.nl
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